
上田 利枝
うえだ り え

社会福祉士（香川県社会福祉士会会員）
国立ハンセン病療養所入所者日常生活支援事業受託中
成年後見人（ぱあとなあ香川所属）
認知症予防等高齢者にかかわる講演活動

一般社団法人キラメキ社会福祉士事務所
代表理事

急性期病棟・回復期リハビリテーション病棟の医療ソーシャルワーカーを経て、平成20年10月から
大島青松園の委託事業のソーシャルワーカーとしてハンセン病回復者の支援にあたる。平成24年9月
同法人を設立し代表理事に就任。平成29年11月に高松市本町に事務所を移転、同時に「脳若トレー
ニングキラメキデイ」、おひとりさまの老後や終活をサポートする第2の家族事業「エピローグサ
ポート・キラメキらいふ」をオープン。

お気軽にお問合せください

受付時間 月～金 9：00～17：00

■アクセス 片原町駅徒歩約6分／高松駅徒歩約13分

〒760-0032

FAX：087-880-5851

kiramekilife@kiramekisw.or.jp / http://www.kiramekisw.or.jp

☎ 087-880-5850

高松市本町7-11 小倉ビル内

エンディングノートを白紙にしないための個別レッスン

～70歳からの終活！老後を豊かに安心して過ごしましょう！～

・おおむね3回の面談で完成させます。
・出張可能（交通・出張費別途）詳細はお問合せ下さい。

●料金：チケット制３回分￥１０,８００（税込） ※1回1時間×3回（予約制）

エンディングノートを作ることで遺言書を作るための情報や

思いの整理ができます。しかし一人で完成させることはなか

なか大変です。そんな方のために個別レッスンをご用意しま

した。迷ったり、分からないところは、一緒に思考の整理を

しながら作成します。また、作るだけでなく、必要なところ

におつなぎしながら進めます。

●お問合せ：☎ 087-880-5850

✉ueda-73@kiramekisw.or.jp

※遺言書を作成するお手伝いをするもの
ではありません。

（このエンディングノートを基に
遺言書の内容をご検討頂けます）

個別性を
大切に支援して
参ります！

130件以上のエンディングノート作成のお手伝いをしてきた経験豊富な
社会福祉士がお手伝い致します。


